
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                           

 

     
          
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  Mötesplats Noltorp 

 Program September 
2026 

 
 

Adress: Noltorps centrum 8 

 
 

Om våra Mötesplatser 
 
Mötesplatserna i Alingsås kommun erbjuder aktiviteter och social  
gemenskap för dig som är över 65 år och bor i Alingsås kommun. 
Verksamheten bedrivs i samarbete med volontärer, Slussen,  
Arbetsmarknadsenheten, Parkförvaltningen, studieförbund, 
pensionärsföreningar, Kyrkor och civilsamhället i stort.  
 
Du kan besöka vilken mötesplats du vill, hur ofta du vill.  
 
Alla våra aktiviteter är kostnadsfria att delta i, men fika/ 
mat och bingovinster betalas till självkostnadspris: 
 
•Fika 20–40 kr  
•Bingo 30kr/bingobricka   
•Fester 60 kr 
•Lunch 60 kr  
 
Vill du veta mer eller vill anmäla dig till en  
aktivitet?    
            
Kontakta oss här:  
Telefon: 0322-61 70 70, knappval 3  
Adress: Noltorps centrum 8, Hagagården    
E-post: forebyggande@alingsas.se 
 
Länk för att ta del av aktivitetsutbudet på alla 
våra mötesplatser: 
 

https://www.alingsas.se/omsorg-och-hjalp/aldre/traffpunkter-
och-volontarverksamhet/ 
 

Följ oss på Facebook: 
 
”Mötesplatser för seniorer- Alingsås kommun” 

 

Varmt välkommen att besöka våra mötesplatser! 

                 

             
               Vi reserverar oss för eventuella förändringar i programmet 
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 September -2026  

 Vecka 36  

Tis 1/9 10:30-12:00 Sånggrupp för alla- Du är välkommen att vara med och sjunga allsång, 
vi sjunger svenska och kända melodier och fikar 
13:30-14:30 Skapande aktivitet och fika tillsammans med Malin 

 

Ons 2/9 10:30-12:00 Bingo och fika  
14:00-14:30 Teknikstöd -Har Du frågor om din mobiltelefon, Ipad eller dator? Kom & 
få hjälp från kommunens fixare 
 

 

Tors 3/9 
10:30-12:00 Önskemusik, vi lyssnar på din favoritlåt och fikar  

Fred 4/9 10:30-12:00 Samtal och handarbetscafé  

 Vecka 37  

Mån 7/9 Träffpunkten är stängd denna dag pga. av träff för volontärerna  

Tis 8/9 
 

10:30-12:00 Gunnar Lidén sjunger och spelar för oss 
13:30-14:30 Skapande aktivitet och fika tillsammans med Malin  
14:00-14:30 Andakt med Pingstkyrkan Lokal: Gröna rummet  

 

Ons 9/9 10:30-12:00 Bingo och fika 
13:30- 15:00 Bokcirkel, föranmälan kontakta Mötesplats Noltorp😊 

 

Tors 10/9 10:30-11:30 Kommunpolis Lotta Jofjord kommer till 
Mötesplatsen för att berätta och ger tips hur vi skyddar oss mot 
bedrägerier  

 

Fred 11/9 12:00-13:30 Vi bjuder in till skördefest och äter en god soppa  
och nybakt foccaciabröd. Pris 60 kr 
Föranmälan och betalning görs på Mötesplatsen senast 8/9 

 

Lör 12/9 10:30 Sångstund med Equmeniakyrkan 
 

 

                                          Vecka 38  

Mån 14/9 
 

10:30-11:45 Frågesport och fika 
 

14:00-15:30 Herrfika samtalsgrupp för er herrar, vi fikar och ”tjötar”, dricker kaffe 
och äter smörgås  

 

 
 
Tis 15/9 

10:30-12:00 10:30-12:00 Sånggrupp för alla - Du är välkommen att vara med och 
sjunga allsång, vi sjunger svenska och kända melodier och fikar 
13:30-14:30 Skapande aktivitet och fika tillsammans med Malin 

 

Ons 16/9 10:30-12:00 Bingo och fika  

 
Tors 17/9 14:00-17:00 NOLTROPSDAGEN 

Träffa oss och andra verksamheter i gångstråket utanför Hagagården och/-eller 
kom in i Mötesplatsen på en god kopp kaffe under vårt drop- in- café 

mellan klockan 14:00 -17:00.  

Program för hela Noltorpsdagen sätts upp på anslagstavlan vid entrén på  

Hagagården. Håll utkik! VÄLKOMMEN! 😊  

 

Fred 18/9 10:30-12:00 Samtal och handarbetscafé  

                                              Vecka 39  

Mån 21/9 10:30-11:00 Fika och gemenskap  
11:00-11:45 Allsång och sång av Duo Mi 

 

Tis 22/9 
 
 

10:30-12:00 Gunnar Lidén sjunger och spelar för oss 
14:00-14:30 Andakt med Svenska kyrkan Lokal: Gröna rummet 
 
10:00-16:00 SENIORDAGEN  
 

I Estrads foajé samlas föreningar och verksamheter för att visa upp sina aktiviteter, 
mötesplatser och möjligheter till gemenskap. Under dagen erbjuds även olika inslag 
av kultur, musik och underhållning. Det blir bland annat en guidad visning på 
Alingsås museum, musikunderhållning i Alingsås Kulturhus och föreställning med 
Jonas von Essen på Palladium. Adress: Bryggaregatan 2 

 

Ons 23/9 10:30-12:00 Bingo  
13:30- 15:00 Bokcirkel, föranmälan, kontakta Mötesplats Noltorp😊 

 

Tors 24/9 14:00-15:45 Underhållning med mat, dryck och härlig musik 
framfört av Håkan Lyppert 60:- 
Föranmälan och betalning görs på Mötesplatsen senast 21/9 

 

Fred 25/9 10:30-12:00 Samtal och handarbetscafé  

Lörd 26/9 11:00-12:00 Lördagsfika, vi träffas, umgås, dricker nybryggt kaffe och fikar något 
gott tillsammans 

 

                                              Vecka 40  

Mån 28/9 

 
10:30-11:45 Frågesport och fika 
 
14:00-15:30 Herrfika samtalsgrupp för er herrar, vi fikar och ”tjötar”, dricker kaffe 
och äter smörgås 

 

 
 
Tis 29/9 

10:30-12:00 10:30-12:00 Sånggrupp för alla -Du är välkommen att vara med och 
sjunga allsång, vi sjunger svenska och kända melodier och fikar 
 
13:30-14:30 Skapande aktivitet och fika tillsammans med Malin 

 

Ons 30/9 10:30-12:00 Bingo  
14:00-14:30 Teknikstöd- Kom & få hjälp från kommunens fixare 

 



 

 

 


