k4
sodexo

It all starts with the everyday

VECKOMENY ALDREOMSOR GEN

Med reservation for forandringar

Vecka 44

26/10/2026

27/10/2026

28/10/2026

29/10/2026

30/10/2026

31/10/2026

01/11/2026

Lunch1 Lunch 2

Dragonfiskgratédng med kokt POTATIS och
gronsaksblandning

Ost- och tomatgratinerad falukorv med
POTATISMOS och gronsaksblandning

Pannbiff med stekt 6k, skysas, kokt
POTATIS och mordétter

Sprodbakad fiskpanett serveras med stuvad
spenat, kokt POTATIS och mordétter

Stekt strommingsflundra med
POTATISMOS, smorsas samt grona
artor

Flaskkottgryta med champinjon och tomat, RIS
och artor

Gulaschsoppa med graddfilsklick,

SMORGAS, PALAGG och GRONSAK och blomkal

Flaskkorv med senapssas, POTATISMOS och

Biff Stroganoff med RIS och broccoli .
broccoli

Torsk lindad i lufttorkad skinka serveras med
potatismos och hollandaisesas samt

Farsjarpar med potatisgratang
serveras med graddsas och

ugnsbakade rotfrukter ugnsrostade rotfrukter

Skinkstek med graddsas, - R
. Kummelfilé med o6rtcrunch, sauce verte
APPELMOS, kokt POTATIS och .
. (spenat), kokt POTATIS och mordtter
morotter

Vanilhjarta & KAFFE

Kycklinglarfilé med réd curry och kokosmijolk, RIS

toppad m dromsmul

Basvecka 7

Dessert Middag 1 Middag 2

Mangokram &
KAFFEGRADDE

Chili con carne (koéttfars, sojaféars- och bongryta)

Janssons frestelse, blandad sallad
med RIS och blandad sallad

Hoégsbosoppa (morot), SMORGAS med
PALAGG och GRONSAK

Paronhalva m
chokladgradde

Kycklinggryta med bacon och rédvin,
POTATISMOS och értor

Potatisbullar serveras med
LINGONSYLT samt blandad sallad

Korv & la Forsell (senap och dill) med kokt
POTATIS och blandad sallad

Joragupbbs &
rabarberpaj
serveras med

Ugnsomelett med sparrisstuvning,
blandad sallad

Makaronipudding med skinka LINGONSYLT och
blandad sallad

Ty
vanilicAe

Gratinerad kassler med ddelost och
svamp, kokt POTATIS, blandad sallad

Asiatisk flaskkottsgryta serveras med
JASMINRIS, stekta gronsaker

Lingonfromage

. . . Hummersoppa serveras med créme
Citruspannacotta Paj med bacon och rédbetor serveras med

fraiche klick med smak av citrus

med bar dijonaise dressing samt gronsallad .
samt kuvertbrod
Kladdkaka . . R -
. . ) Risgrynsgrot med SMORGAS, PALAGG
med Varrullar med sweet chilisas och haricots verts ..
R i och GRONSAK
graddklick

Néarproducerad potatis fran Svartemaden serveras, samt vissa kottprodukter fran Vikaryds kottbod

Komponenter med stor bokstav bestalls via livsmedelslistan



