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Sammanfattning

Alingsas kommun avser att dndra detaljplanen for del av fastigheten Kristina 7 for att mojliggora
vardverksambhet i form av vardcentral, barnavardscentral (BVC) och mottagning for rehab i befintlig
byggnad. Planéndringen innebér ingen dkad exploatering eller forédndrad byggnadsvolym, utan en dndrad
anvéndning dér verksamheter flyttar inom nédromradet. Endast mindre atgérder for forbéttrad tillgdnglighet
vid entrén &r planerade.

I samband med planéndringen har denna parkeringsutredning tagits fram for att bedoma parkeringsbehovet
efter ombyggnation. Utredningen utgér fran Alingsds kommuns parkeringsnorm och mobilitetsplan (2024)
samt fran fastighetens centrala lage i zon 1, med god tillgang till kollektivtrafik och nérliggande allménna
parkeringsplatser.

Berdkningarna visar att det samlade behovet for verksamheten uppgar till 19 bilparkeringsplatser och minst
23 cykelparkeringsplatser. Detta under forutsattningar att mobilitetsatgarder genomfors for att uppmuntra
till ett mer héllbart resande. Behovet bedoms kunna tillgodoses genom befintliga parkeringsavtal.
Sammantaget visar utredningen att plandndringen kan genomforas utan att medfora negativ paverkan pa
parkering eller trafik i Alingsas stadskérna.
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1 Inledning

For att mojliggora utveckling for del av fastigheten Kristina 7 har Alingsés kommun for avsikt genomfora
en plandndring. Syftet med éndringen é&r att detaljplanen utdver kontor dven ska mojliggora for vardcentral.
Forutom anpassning med tillgéngligare entré till virdcentral &r inga ytterligare fysiska fordndringar av
fastigheten planerade.

I samband med arbetet med planéndringen har Pontarius fatt uppdraget att ta fram en parkeringsutredning
for att visa parkeringsbehovet efter en fordndrad anvindning av fastigheten.

Utredningen utgér frén Alingsas kommuns parkeringsnorm och mobilitetsplan fran 2024,

Figur 1 Oversikt 6ver fastighetens placering. Fastighet inringad i rétt.

! https://www.alingsas.se/bygga-bo-och-milj o/samhallsplanering/p-norm-och-mobilitetsplan/

Kristina 7 Version 0.1 Sida 4 av 12
Parkeringsutredning



@ontarius

2 Forutsattningar

Fastigheten inrymmer idag lokaler som anviands som forvaltningskontor av Alingsas kommun och dgs av
Alingséshem. Den vérdcentral som &r ténkt att flytta hit har idag sina lokaler i fastigheten precis véster om
Kristina 7. Med reservation for en tillgdngligare utformning vid entré for av- och pastigning for
vardcentralens besokare fordndras inte utformningen av omradet for ovrigt.

I byggnaden kommer foljande verksamheter bedrivas:

Tabell 1. Antal bes6kare och personal per dag i ténkta verksamheten

Verksamhet Besokare per dag  Personal \
Vardcentral Ca 200-250 30-35
Barnavardscentral (BVC) Ca 30-40 4
Rehabmottagning Ca 130-140 13

Denna verksamhet &r totalt fordelat pa tva och ett halvt plan pa ca 1700 (BTA) for byggnaden.

2.7 Parkeringsnormen

I framtagandet av parkeringsutredningen for del av Kristina 7
har parkeringsnormen for Alingsds kommun anvéants som
riktlinje i berikningarna'. Fastigheten ligger inom Zon 1,
Alingsés stadskdrna (se figur 2). Normen tar hidnsyn till att det
ar ett gynnsamt géngavstand till service och handel, samt bra
mojligheter till buss- och tagférbindelser.

I Alingsés kommun finns det bilparkeringstal for verksambheter,
men inget specificerat for vardverksamhet, endast for
vardboende. Darfor kommer denna parkeringsutredning
motivera antalet parkeringar utifran de forutséttningarna som

ges pa platsen, men tar dven hinsyn till att parkeringssituationen

Teckenforkiaring

fungerar i dagsléget nir vardcentralen bara ér en fastighet véster ma.
/= zon2

om den nya delen av fastighet Kristina 7. = et

= Spitrafic

Parkeringsnormen for Alingsés' motiverar dven foljande i Figur 2 Parkeringsnorm Zon 1
parkeringstal for verksamheter "/ zon 1 Alingsds centrum finns

ett stort antal allmdnna och privatdgda parkeringsplatser som dr tillgdngliga att anvinda for bland annat
besokare till butiker, restauranger, caféer med mera. Detta ska beaktas sdrskilt vid bedomningen av antalet
parkeringsplatser som byggaktor/fastighetsdgare behdver anligga. Parkeringskop kan dven bli aktuellt, lds

mer i kapitel 8, Parkerings losningar utanfor egen fastighet.”
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2.2 Trafikstruktur

Trafikstrukturen inom Alingsés centrum dr en blandad trafik for alla trafikslag. I hela centrum géar det att ta
sig med bil, gang, cykel och nérhet till kollektivtrafik. Som tidigare nimnt s& har Alingsas centrum ett stort
antal allmédnna och privatégda parkeringsplatser som ér tillgéingliga for besokare for verksamhet inom
centrum. Det forutsétts att dessa parkeringar kan nyttjas av besokare till vardcentralen da dessa parkeringar
dr pa ett gangavstand pa <200-400m. Detta kan anvindas som ett argument for att sénka antalet parkeringar
for vardverksamheten. I figur 3 sa redovisas dessa parkeringar och dess forhéllande till vardcentralen.

I anslutning till fastigheten finns busshallplats ”Polishuset” cirka 100 meter bort och Lilla torget” pa cirka
300 meters avstand. P4 hallplatserna trafikeras av linjerna 1, 2, 560, 566, 965. Frekvensen pa dessa &r
varierande men det gar fran var tionde minut till minst en gang i timmen. Alingsas centralstation finns pa

550 meters gangavstand.

Figur 3 Trafikstruktur. Gula ytor visar parkeringsplatser.
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2.3 Parkeringsplatser

2.3.1 Bilparkering

Alingsashem har bilplatsavtal med Brécke diakoni vilket ger denna del av fastigheten femton
parkeringsplatser precis intill fastigheten. Utover det finns det ett avtal for dven atta parkeringsplatser i
nérliggande parkeringsgarage. Med detta summerat sé finns det 23 parkeringsplatser som sékert kan tillga
for denna plandndring plus av/pastignings-parkeringen utanfor entrén. I Figur 4 nedan med tillhérande
Tabell 2 si illustreras vart nérliggande parkeringar samt deras reglering. Utdver de redovisade

parkeringsplatserna sa finns det laingsgaende parkering efter gatorna inne i staden med olika reglering.

Figur 4 Parkeringsplatser runt Kristina 7.

P-plats  Antal platser Reglering

1 15 Forhyrd parkering till fastigheten

2 8 Forhyrd parkering till fastigheten garage
3 101 Avgift, allmén parkering

4 72 1h 8-18 (8-15)

5 42 1h 8-18 (8-15)

6 - Avgift/forhyrd parkeringsgarage

7 22 24h, fri parkering

8 53 24h, fri parkering

Tabell 2 Bilparkering

Sammantaget finns det en stor variation och nirhet till olika parkeringsldsningar for del av fastighet
Kristina 7.
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Runt fastigheten finns idag enklare cykelstdll och dven pé baksidan finns utrymme for parkering av cykel.
Byggnaden har dven ett cykelforrdd i bottenplan. Runt om fastigheten finns det mer cykelparkeringar, ofta i

néra anslutning av de bilparkeringarna som nédmnts ovan.

2.4 Resvanor

Figur 5 visar fardmedelsfordelningen for Alingsas kommun enligt
VGR:s resevaneunderssokning frén 20232 Undersokningen som ér
gjord visar pa hela kommunens resande dir en stor del av Alingsés
kommun é&r landsbygd men har &ven sin titort med goda tag- och
bussforbindelser. Denna forutséttning behdvs ta i beaktning i
analysen av parkeringsbehovet. Man kan forutsétta att inom tdtorten
ar det fler som reser kollektivt, cyklar eller gér till fots. Syftet med
resan dr ocksa viktigt att se pé i denna centrala kontext. Besokande
utfor i hogre utstriackning fler olika drenden pé samma resa, t. ex.
passar pa att ga till apotek, handla etc. vilket ocksa dndrar monstret
pa vart besokaren parkerar.

Fardmedelsfordelning

@ Annat
@il
@ Cykel

59 %

® Géng
@ Kollek...

1%

Figur 5 Fdrdmedelsférdelning
Alings8s kommun

2 Resvaneundersdkning i Vistra Gétaland, 2022-2023, VGR (2023) Resvaneundersdkning i Vistra Gotaland 2022 och 2023
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3 Parkeringstal och projektanpassning

I Alingsas kommuns parkeringsnorm finns inga fasta parkeringstal for vardcentral, varfor specifika
antaganden och utrdkningar behovts.

Vérdcentralen kommer inrymmas i lokaler med en BTA pa 1700. Totalt antas 395 besokare per dag och 50
personal.

3.1 Antaganden och utrakning av parkeringstal

Parkeringsbehovet for vardcentralen delas upp for behov for personal resp. besokare. Antaganden och
utrdkningen jadmfors dels med tabellen for “utgdngspunkter — arbets- och besokstéthet” i kommunens
parkeringsnorm, dels med antaganden utifran resevaneundersokningen fran VGR.

Utover detta beaktas det centrala laget med god tillgéng till kollektivtrafik och allménna parkeringar. En del
av de personer som besdker vardcentralen antas samtidigt gora andra drenden i stan och dérfor parkera
nagon annanstans.

Personal

Parkeringstalet for personal antas kunna jimforas med talet for kontor, men justeras med avseende pa
personaltitheten. Personaltdtheten for vardcentralen ar 29 personer per 1000 m2 BTA. Som en jamforelse
antas kontor ha en arbetstéthet pa 40 enligt parkeringsnormen. Det innebér att parkeringstalet for
vérdcentral bor vara cirka 72,5 % av parkeringstalet for kontor. Det ger parkeringstal och antal platser enl
tabell nedan:

Tabell 3. Parkeringstal och parkeringsbehov fér personal.

Typ av parkering  Parkeringstal kontor Parkeringstal viardcentral Parkeringsplatser for

(per 1000m” BTA) (72,5 % av kontor) 1700 m2 BTA
(per 1000m” BTA)
Bilparkering 10 7 12 st
Cykelparkering 14 10 17 st
Besokare

Under en dag antas vardcentralen ha cirka 395 besokare varav 225 till vardcentral, 35 till barnavardscentral
och 135 till rehabmottagning.

Parkeringstalet for besokare &r svart att jamfora med nagon av de verksamheter som finns beskrivna i
parkeringsnormen. Istéllet har ett antal antaganden gjorts utifran nedan:

- Oppettider antas till 8.00-17.00 och att besdken sprids jimnt dver dagen, vilket innebir cirka 44
besokare per timme.

- Besokstiden antas variera mellan 20-60 minuter, i genomsnitt 40 min, vilket innebér att cirka 29
besokare befinner sig i lokalen samtidigt.
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- Eftersom vardcentralen &r centralt placerad antas fairdmedelsférdelningen vara ndgot annorlunda én
VGR:s resevaneundersokning. Farre antas kora bil och dka kollektiv, medan fler antas cykla och ga.
Detta dr endast en uppskattning av genomsnittet och kan variera med véder och arstider.

o 50% bil

o 20 % cykel

o 15% gang

o 15 % kollektivt

- Av de som kommer med bil antas 25 % parkera pa en annan central parkeringsplats, da de antas
besoka vardcentralen i samband med annat drende.

Detta ger parkeringstal och behov av antal parkeringsplatser enl nedan tabell.

Typ av parkering  Parkeringstal vardcentral Parkeringsplatser for

(per 1000m? BTA) 1700 m2 BTA
Bilparkering 6,5 11 st

Cykelparkering 3,5 6 st

3.2 Mobilitetsplan for reducering av bilparkeringstal

For att bidra till mer hallbara resor foreslér Alingsdshem genomfora ett antal mobilitetsétgérder, enligt
kommunens mobilitetsplan’. Beslut om vilka atgirder som kommer genomforas tas i samband med
bygglovsansokan. I samband med ansékan om bygglov kommer ett mobilitetsavtal mellan Alingsdshem och
Alingsés kommun att uppréttas for att sdkerhetsstélla att mobilitetsatgirder utfors.

Av de atgirder som finns i mobilitetsplanen anses fyra vara méjliga och lampliga atgirder pa aktuell
fastighet. Minst tre av dessa dtgérder kommer att genomforas for att da uppfylla “Paket 17, vilket innebér
att parkeringstalet for bil kan minskas med 15 %.

De atgérderna som anses lampliga for fastigheten éar:

1. Realtidskylt for kollektivtrafik
En tydlig och vilplacerad skylt som visar realtidsinformation om avgangar for
kollektivtrafikhallplatser i niromradet kan placeras vid ingangen och/eller vantrummet i

vardcentralen.

2. Kollektivtrafikkort
Hyresgisten skulle kunna bli foretagskund hos Vasttrafik och erbjuda anstéllda subventionerade
arskort eller annat lampligt kollektivtrafikkort.

3. Cykelfaciliteter
Minst tre av nedan nimnda atgérder

o Parkeringsplats for specialcyklar (Iadcyklar, cykelkérror etc)
Fler cykelparkeringsplatser dn parkeringstalet anger

o Inomhusforvaring i uppvérmt utrymme
o Utrusta parkeringen med lufttryckspump
o Tillhandahélla omklddningsrum med duschmojligheter for anstéllda
3. https://municipio.alingsas.se/wp-content/uploads/networks/1/sites/2/2025/02/mobilitetsplan-vid-reducering-av-bilparkeringstal-i-alingsas-kommun.pdf
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4. Laddmdilighet for privat elcykel

Utrusta cykelparkeringen med méjligheter for laddning (laddstolpar, laddningsuttag, laddskap etc.)
for privata elcyklar. Det kan avse bade for anstéllda och besokare.

Mobilitetsplanen skulle innebéra att antalet parkeringsplatser for verksamheten justeras enligt nedan.

Tabell 4. Justerat antal parkeringsplatser efter mobilitetsplan.

per 1000 m? BTA Anstillda Besokare Totalt
Bilparkering 10 9 19
Cykelparkering 17* 6* 23*

* ev fler om foreslagen dtgdrd med fler cykelparkeringsplatser genomfors
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4 Slutsats

Plandndringen for del av fastigheten Kristina 7 syftar till att mojliggdra vardverksamhet i form av
véardcentral, BVC och rehabmottagning i befintlig byggnad. Atgirden innebir ingen 6kad exploatering eller
forédndrad volym, utan en &dndrad anvéndning dér verksamheter som redan finns i ndromrédet flyttar inom
kvarteret. Omradets struktur, tillgdnglighet och trafikforutsattningar bedéms darfor i stort sett oforandrade.

Denna parkeringsutredning har tagits fram for att sékerstélla att parkeringsbehovet dr korrekt dimensionerat
efter ombyggnation och baseras pa Alingsds kommuns parkeringsnorm och mobilitetsplan (2024) samt pa
platsens faktiska forutsdttningar i stadskdrnan (zon 1). Laget 4r mycket centralt med korta gangavstand till
handel, service, kollektivtrafik och ett stort antal allmédnna och privatéigda parkeringsplatser, vilket enligt
kommunens egen norm ska végas in vid bedémningen av parkeringsbehov.

Enligt berdkning av parkeringstalet behdvs 19 bilparkeringsplatser och minst 23 cykelparkeringsplatser for
at tillgodose vardcentralens behov. Fastigheten har genom avtal tillgang till 23 bilparkeringsplatser i direkt
eller mycket néra anslutning till byggnaden, kompletterat med av- och pastigningsmojlighet vid entrén.
Dérutover finns ett mycket stort utbud av narliggande allménna parkeringsplatser inom 200—400 meters
gangavstand. Sammantaget finns ddrmed goda majligheter att tillgodose parkeringsbehovet utan att anldgga
eller kopa till nya parkeringsytor pé fastigheten.

Jamforelsen med nuldget visar dessutom att vardverksamheten redan idag fungerar med betydligt farre
parkeringsplatser, dar patienter och personal hianvisas till omkringliggande parkeringar.

Sammantaget bedoms den foreslagna parkeringslosningen vara vil avvigd, fungerande i praktiken och fullt
tillrdcklig for att mojliggora plandndringen for del av Kristina 7, utan att ge upphov till negativa
konsekvenser for trafik eller parkering i Alingsas stadskdrna.
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