
Med reservation för förändringar Basvecka 5

Vecka 34 Lunch 1 Lunch 2 Dessert Middag 1 Middag 2

M 17/08/2026 Lasagnette serveras med gröna ärtor
Ost- och skinksallad med Rhode 

Islanddressing, SMÖRGÅS, PÅLÄGG och 
GRÖNSAK 

Körsbärskräm & KAFFEGRÄDDE
Kokt kyckling i currysås med RIS och 

brytbönor
Krämig tomatsoppa serveras med 

SMÖRGÅS, PÅLÄGG och GRÖNSAK

T 18/08/2026
Köttbullar med gräddsås, kokt 

POTATIS, LINGONSYLT och morötter
Skepparströmming med POTATISMOS och 

morötter
Kokosgratinerad annanas serveras med 

VANILJGLASS
Korv Stroganoff med RIS och blandad sallad

Kalvsylta med rödbetssallad, kokt 
POTATIS samt blandad sallad

O 19/08/2026
Fiskpudding med smörsås, kokt 

FÄRSKPOTATIS och broccoli
Fläskköttgryta med cocos, chili och ingefära, 

RIS och broccoli
Hembakt sockerkaka & KAFFE

Kebabpytt serveras med vitlöksdressing, 
blandad sallad

Crepes med färskost, tomat och 
zucchini, blandad sallad

T 20/08/2026
Sommarkålsoppa serveras med 

SMÖRGÅS, PÅLÄGG och GRÖNSAK 
Ugnsstekt kycklingfilé med örtcremé, 
POTATISMOS och grönsaksblandning

Pannkaka med sylt
Köttfärsruta med svampsås, kokt POTATIS och 

rivna morötter
Bondomelett med skinka och rivna 

morötter

F 21/08/2026
Fiskbullar i vitvinssås serveras med 

kokt POTATIS och grönsallad
Stekt grilkorv serveras med POTATISMOS, 

gurkmajonäs och grönsallad
Mangomousse m bärcoulie PASTA med krämig laxsås, grönsallad

Tomat- och vitostpaj, grönsallad samt 
örtdressing

L 22/08/2026
Skånsk kalops  med kokt 

FÄRSKPOTATIS och broccoli 
Kycklingfärsbiff med tomatsås och RIS med 

broccoli
Tårta från Johnséns Bageri & KAFFE

Bakad potatis med kycklingröra och 
tomatklyfta

Grön ärtpurésoppa med SMÖRGÅS, 
PÅLÄGG och GRÖNSAK

S 23/08/2026
Fläskkarré med äppelcidersås, rostad 

färskpotatis och ärtor GELÈ 
Pocherad sejfilé i hummer- och dillsås med 

POTATISMOS och ärtor
Vaniljglass med chokladsås

Prinskorv med stuvad spenat och kokt 
POTATIS

Risgrynsgröt med 
LEVERPASTEJSMÖRGÅS

Närproducerad potatis från Svartemaden serveras, samt vissa köttprodukter från Vikaryds köttbod

Komponenter med stor bokstav beställs via livsmedelslistan

Veckomeny Äldreomsorgen


