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Med reservation for forandringar

Vecka 33

10/08/2026

11/08/2026

12/08/2026

13/08/2026

14/08/2026

15/08/2026

16/08/2026

Lunch1

Kaldolmar med graddsas,
LINGONSYLT, kokt POTATIS och
morotter
Lattpanerad sejfilé med
remoulads3s, kokt FARSKPOTATIS
och broccoli
Stekt strommingsflundra med
POTATISMOS, skirat dillsmor och
artor

Kramig kycklingsoppa serveras med

SMORGAS, PALAGG och GRONSAK

Dragonfiskgratang med kokt
FARSKPOTATIS och kokt morot

Dillkott pa kétt med kokt
FARSKPOTATIS och artor

Ortagardsstek med bearnaisessas,
ugnsrostad potatis och broccoli

Lunch 2

Gratinerad kycklinglarfilé med RIS och
morotter

Wokgryta med notkott, RIS och broccoli

PASTA med kottfarssés och artor

Flaskgryta Osso Buco(tillagad pa italienskt vis
med vin, tomat & rotfrukter) med kokt POTATIS
och blomkal

Flaskkorv med skansk senapssas, kokt

FARSKPOTATIS och kokt morot

Fisk Bjorkeby (strobrod och orter), vitvinssas,
kokt FARSKPOTATIS och artor

Falukorv Caprese serveras med RIS samt
broccoli

E
sodexo

It all starts with the everyday

Dessert

Rabarberkram m kanel & KAFFEGRADDE

Brylépudding med karamellsds

Husets chokladboll & KAFFE

Sirapsglaserade bananer serveras med
VANILIGLASS

Kaffecremé

Fruktcocktail med graddklick

RdAd vinbarskaka med vanilj- gradde

ALDREOMSOR GEN

Middag 1

Pepparrotsfisk (alaskafilé) pa vitkalshadd
med kokt POTATIS

Stekt falukorv med stuvad vitkal och kokt
POTATIS

Chicken Korma - indisk kryddig kycklinggryta
med RIS och gronsaksblandning

Bratwurst med solskensmos och INLAGD
GURKA

Temakvall Ostbricka 3 sorters ost kex
marmelad paprika druvor paron

Broccolimedaljong serveras med brunsas
med smak av timjan, stekt potatis tomatklyfta

Fiskpaté serveras med dillcremé, kokt
POTATIS samt tomatklyfta

Basvecka 4

Middag 2

Flaskpannkaka med LINGONSYLT
och blandad sallad

Broccolisoppa med SMORGAS,
PALAGG och GRONSAK

Tvé sorters sill, agghalva, graddfil,
graslok, kokt FARSKPOTATIS

Rostiko, LINGONSYLT och rivna
morotter

Skinkfrestelse och INLAGD GURKA,
tomatklyfta

Risgrynspudding serveras med
Hemkokta bar

Nérproducerad potatis fran Svartemaden serveras, samt vissa kéttprodukter fran Vikaryds kéttbod

Komponenter med stor bokstav bestalls via livsmedelslistan



