Vecka 31

27/07/2026

28/07/2026

29/07/2026

30/07/2026

31/07/2026

01/08/2026

02/08/2026

Lunch1

Kokt hokifilé med agg- och
persiljesas, kokt FARSKPOTATIS,
brytbénor
Fisk Florentine (spenatgratinerad
alaskafilé) med kokt POTATIS och
artor

Sjomansgryta pa flaskkott och
INLAGD GURKA och morétter

Fisksoppa med aioli serveras med
SMORGAS, PALAGG och GRONSAK

Isterband med dillstuvad farskpotatis
och drtor, RODBETOR

Provencalsk nétkottgryta med oliver,
kokt FARSKPOTATIS och broccoli

Skinkstek med 6rtagardssas, rostad
potatis och grénsaksblandning GELE
el APPELMOS

Lunch 2

Flaskkottgryta med mangochutney, RIS och
brytbdnor

Biff Stroganoff med RIS och artor

Ortgratinerad alaskafilé, kokt POTATIS och
morotter

Sommarkalpudding serveras med brunsas,
kokt FARSKPOTATIS samt LINGONSYLT

Fiskgratang pa sejfilé med senap och
pepparrot, kokt POTATIS och artor

Panerad hokifilé med aioli, ugnstekt
farskpotatis och broccoli

Vinbladsdolmar serveras med tzatziki,
couscous och gronsaksblandning

3k
sodexo

It all starts with the everyday

ECKOMENY ALDR EOMSOR GEN

Med reservation for forandringar

Dessert

Krusbarskram & KAFFEGRADDE

Exotisk mangosoppa m graddeklick

Dubbelt chokladflarn & KAFFE

Pannkaka med sylt

Mangomousse m barcoulie

Cheesecake upp och ned

Hallonkaka & KAFFE

Basvecka 2

Middag 1 Middag 2
Kéttkorv med pepparrotssas, kokt POTATIS ~ Redd gronsakssoppa med SMORGAS
och kokta morétter med PALAGG och GRONSAK

Kottbullar med stuvade makaroner och
. ) Ugnspannkaka och SYLT
gronsaksblandning
o . Kycklingpytt med sweet chilicremé,
PASTA Carbonara (baconsas) och gronsallad v 8py N
gronsallad
Korv Forsell (senap och dill) med kokt Bakad potatis med kycklingrora samt
POTATIS och artor artor

Ansjovisgratinerad alaskafilé, kokt POTATIS
och haricot vertssallad

Crepés med farskost, tomat och
zucchini, haricots vertssallad

Slat palsternackssoppa med
baconcrisp med SMORGAS med
PALAGG och GRONSAK

Rosmarinkyckling i dijonsenapssas, RIS och
brytbonor

Moussaka (kottfars- och gronsakslada)
serveras med blandad sallad

Mannagrynspudding serveras med
hemkokta bar

Nérproducerad potatis frdn Svartemaden serveras, samt vissa kéttprodukter fran Vikaryds kéttbod

Komponenter med stor bokstav bestalls via livsmedelslistan



