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It all starts with the

VECKOMENY ALDREOMSOR GEN

everyday

Med reservation for férandringar

Vecka 2

2026-01-05

2026-01-06

2026-01-07

2026-01-08

2026-01-09

2026-01-10

2026-01-11

Luncha

Fiskpaté med romsas, Helstekt
kycklingfilé serveras med
potatisbakelse, kramig basilikasas
samt grilltomat

Lutfisk, vit sas, kokt POTATIS, gréna
artor

Fiskpudding med smorsas, kokt
POTATIS och broccoli

Artsoppa med flask och timjan
serveras med SMORGAS, PALAGG
och GRONSAK

Fiskbullar i hummersas serveras
med kokt POTATIS och kokta
morotter

Skansk kalops med kokt POTATIS
och broccoli

Flaskkarré med appelcidersas, kokt
POTATIS och gronsaksblandning

Lunch 2

Helstekt kotlettrad serveras med
shoronsas, klyftpotatis samt grona
artor

Flaskkottgryta med cocos, chili och
ingefara, RIS och broccoli

Ugnsstekt kycklingfilé med varm
ortsas, POTATISMOS och
gronsaksblandning

Stekt grillkorv serveras med skansk
potatis(stuvad potatis) och kokta
morotter

Kycklingfarsbiff med tomatsas, RIS
och broccoli

Pocherad fisk i hummersas med
kokt POTATIS och
gronsaksblandning

Dessert Middag 1

Persikohalva serveras med
hallongradde

Prastostpaj med citroncremé samt
gronsallad med babyspenat

Crépes suzette serveras
med graddklick

Gratinerad sejfilé med citron och salvia, kokt
POTATIS och haricots verts

Nyponsoppa med vispad
graddeklick

Kebabpytt serveras med vitloksdressing,
tomatklyfta

Pannkaka med SYLT PASTA med kramig laxsas, blandad sallad

Wok pa flaskkétt med sojaséas och RIS, riven
morot

Hallonmousse

. . . Bakad potatis serveras med skink- och
Koérsbarskaka med vaniljsas L
majsrora

Vaniljpannacotta med
barsas

Prinskorv med stuvad spenat och kokt
POTATIS

Basvecka g

Middag 2

Champinjonsoppa och SMORGAS
med PALAGG och GRONSAK

Crepes med farskost, tomat och
zucchini, tomatklyfta

Broccolipaj, rhode islanddressing
och blandad sallad

Kramig tomatsoppa serveras med
SMORGAS, PALAGG och GRONSAK

Bondomelett med skinka och rivha
morotter

Risgrynsgrét med SMORGAS,
PALAGG och GRONSAK

Narproducerad potatis frdn Svartemaden serveras, samt vissa kéttprodukter fran Vikaryds kéttbod



