
Om Träffpunkten 
 
Träffpunkten erbjuder aktiviteter och social gemenskap 
för dig som är över 65 år och bor i Alingsås kommun. 
Verksamheten bedrivs i samarbete med volontärer, 
Studieförbund, pensionärsföreningarna och kyrkorna i  
Alingsås kommun. Du är inte bunden till den träffpunkten  
som finns närmast dig, utan är varmt välkommen att besöka 
alla våra träffpunkter. 
 
Alla aktiviteter är kostnadsfria att delta i, men fika och  
bingovinster betalas till självkostnadspris: 
 
•Fika 10 - 25 kr beroende på fika 
•Bingo 20-30kr/bingobricka  
•Fester 30–60 kr 
 
Varmt välkommen att besöka oss! 
 
Vi reserverar oss för eventuella förändringar i programmet. 
 
Vill du veta mer? 
Kontakta Träffpunkten:  
Telefon: 0322-61 70 70 
Adress: Hagagården, Noltorps Centrum 8 
Noltorpsgården, Lövskogsgatan 20 
E-post: forebyggande@alingsas.se 
 
Detta blad finns också att hämta på: 
https://www.alingsas.se/omsorg-och-
hjalp/aldre/traffpunkter-och-volontarverksamhet/ 
 
Följ oss gärna på Facebook: 
 ”Alingsås kommuns träffpunkter för seniorer” 
  

Noltorps träffpunkt 
Program 

 
Juli & augusti 

2025 
 



                                                  
 

 

 Vecka 27  
Mån 30/6

 

10:30-11:45 Önskemusik och fikastund, du 
önskar fritt av favoritmusik och vi pratar och 
fikar 

Ons 2/7 10:30-12:00 Bingo 
Tors 3/7 
 

14:00-15:30, Herrfika 
samtalsgrupp och fika för er 
herrar.  
 

 Vecka 28 
Mån 7/7

 

10:30-11:30 Önskemusik och fikastund, du 
önskar fritt av favoritmusik och vi pratar och 
fikar 

Ons 9/7 10:30-12:00 Bingo 
Tors 10/7 10:30-11:30 Frågesport 
Fred 11/7

 

10:30-12:00 Sommarcafé, vi fika, pratar och 
lyssnar på sommarvisor framförda av  
Håkan Lyppert 

 Vecka 29 
Tis 15/7 14:00 Andakt 
Ons 16/7 10:30-12:00 Bingo 
Fred 18/7

 

10:30-12:00 Sommarcafé, vi fika, pratar och 
lyssnar på sommarvisor framförda av  
Håkan Lyppert 

 Vecka 30 
Ons 23/7 10:30-12:00 Bingo 
Tors 24/7 10:30-11:30 Frågesport 
Fred 25/7

 

10:30-12:00 Sommarcafé, vi fika, pratar och 
lyssnar på sommarvisor framförda av  
Håkan Lyppert 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 Vecka 31 
Tis 29/7 14:00 Andakt 
Ons 30/7 10:30-12:00 Bingo och fika  

Fred 1/8  

10:30-12:00 Sommarcafé, vi fika, pratar och 
lyssnar på sommarvisor framförda av Håkan 
Lyppert 

 Vecka 32 
Ons 6/8 10:30-12:00 Bingo och fika 

 
10:00-12:00 UTOMHUSAKTIVITET I 
NOLHAGAPARKEN 
Vi träffas i parken vid boulebanan för aktivitet i det 
gröna, fika finns på plats! 😊 Sista tillfället. 
 
14:00-14:30 Teknikstöd 

Tors 7/8 10:30-11:30 Frågesport  

Fred 8/8  

10:30-12:00 Sommarcafé, vi fika, pratar och 
lyssnar på sommarvisor framförda av Håkan 
Lyppert 

 Vecka 33   
Tis 12/8 14:00 Andakt Haga, Lokal: Gröna rummet, 

Hagagården 
Ons 13/8 10:30-12:00 Bingo och fika, Lokal: 

Samlingssalen, Hagagården  
Tors 14/8

 

10:00-12:00 Invigning av vår nya lokal på 

Lövskogsgatan 20, Noltorpsgården 

Välkommen 
in, ta en fika 
och titta!  

Träffpunkten 
bjuder på 
kaffe och 
tårta! 😊  

 

 

 
 
 

Vi på träffpunkterna önskar  
er alla en härlig sommar! 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Fred 15/8 10:30-11:45  
Kenneth 
Holmström kommer 
och sjunger och 
underhåller för oss. 

 Vecka 34 
Mån 18/8 10:30 Samtalscafé, Lokal: Samlingssalen, 

Hagagården 
Tis 19/8 10:30-11:45 

Oscar Kjellgren 
är på turné i Alingsås 
kommun och spelar 
och underhåller för  
 

12:00-12:45 
Sittgymnastik 

Ons 20/8 
 

 

10:30-12:00 Bingo  
 

10:00-12:00 UTOMHUSAKTIVITET I 
NOLHAGAPARKEN 
Vi träffas i parken vid boulebanan för aktivitet i 
det gröna, fika finns på plats! 😊 Sista 
tillfället. 

Tors 21/8 10:30-12:00 Frågesport  
Fred 22/8

 

10:30-12:00 Sommarcafé, vi fika, pratar och 
lyssnar på sommarvisor framförda av  
Håkan Lyppert 

 Vecka 35 
Mån 25/8 10:30 Samtalscafé, Lokal: Samlingssalen, 

Hagagården 
Tis 26/8 10:30-11:45 Musik till kaffet, vi lyssnar på 

musik och dricker kaffe  
 
11:45-12:45 Sittgympa 

 

14:00 Andakt, Lokal: Gröna rummet, 
Hagagården 

Ons 27/8 10:30-12:00 Bingo och fika  
 

14:00-15:30 Start för en ny 
omgång av vår populära 
bokcirkel! Denna omgång 
läser vi Maria Wensunds 
bok 
”Livet går vidare” som är 
fortsättningen på 
debutsuccén ”Tillbaka till 
Hemsjö ”  
 

”Nästan ett år har passerat sedan vi lämnade 
Hemsjö och på pensionatet går livet sin gilla 
gång. Tills pensionatsägaren Oskar en dag 
försvinner. Amanda och Vera söker efter 
honom medljus och lykta när en ny gäst dyker 
upp på pensionatet. En gäst som tycks bära på 
en hemlighet...”  
 
Föranmäl ditt intresse att vara med till 
träffpunkten senast måndag 15/8 så att vi 
beställer in rätt antal böcker. 😊  

 10:30-12:00 Musik till kaffet, vi 
lyssnar på musik och dricker kaffe 
 
14:00-15:30 Herrfika, 
samtalsgrupp och fika för er herrar. 

Fred 28/8 10:30-12:00 Grillcafé, vi 
grillar korv, umgås och 
lyssnar på sommarvisor 
framförda av  
Håkan Lyppert 
Pris 25 kr, föranmäl dig 
gärna till träffpunkten senast 25/8  

 


